Gasztrondmiai idéutazas a Széchényi-konyvesten
Published on Orszagos Széchényi Konyvtar (https://oszk.hu)

Gasztronomiai idéutazas a Széchényi-konyvesten

2025/12/17

SZECHENY!
KONYV

Saly Noémi Uj konyvét mutattdk be a nemzeti konyvtarban.
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A Széchényi-kdnyvestek sorozatanak harmadik alkalman, 2025. oktéober 28-an Saly Noémi
irodalom- és Budapest-torténész volt a vendég az Orszagos Széchényi Konyvtdrban, ahol Se
nem Buda, se nem Pest ...de nem kevés evés cimU kotetét mutattak be az érdeklédbéknek. A
szerz8vel Dede Franciska mulvel&déstorténész kollégank beszélgetett a kdnyv sziletésérdl, a mult

« sz

Saly Noémi elmondta, hogy koétete régebbi jegyzeteibdl és kutatdsaibdl allt 6ssze, és kiemelte,
mennyi mindent megtudhatunk a régi korok étkezési szokasairdl a kozgyUljtemények digitalizalt
tartalmaibdl. Hozzatette, hogy rendszeresen bejar a nemzeti kényvtarba lapozgatni a régi
dokumentumokat, mert ezek inspiraciot és impresszidkat adnak szdmara. A beszélgetés soran
kiderUlt, hogy akkora hattéranyagot gyujtott 6ssze, hogy még két tovabbi konyv is kitelik beléle.
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A szerzd kilon kitért a zakuszka, a zoldséglekvar torténetére is, amely Dél-Erdélyben mar az elsé
vildghdboru idején ismert volt, és bolgar vagy roman ételként terjedt el. Mint elmondta, a hozzavalék
a regati roman zdéldségtermel8ktél jutottak el az erdélyi varosokba, ezért mas terlileteken csak
késébb valt ismertté. Kilon érdekességként a konyvtar YouTube-csatorndjan [5] a halas zakuszka

receptjét is megosztotta.
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Kapcsolédé tartalom:
Széchényi-kdonyvestek 3. [9]

A Széchényi-konyvestek programsorozat az év végéig tovabbi rangos vendégeket is fogad. A tervek
szerint tobbek kdzott Fabri Anna mUivel6déstorténész, Kovdcs Emdéke Balaton-kutaté és Kudlik Julia, a
hazai televiziézas egyik legismertebb alakja lesz a meghivottak k6zott. A sorozat keretében
beszélgetés varhaté Szildgyi Istvan Holldid6 cimU regényérdl, valamint az Osiris

Kiadd Helyesiras cim( kotetének Uj, 2025-6s kiadasat is bemutatjdk a szerkeszték.
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