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Regisztráció – Irodalomterápia, biblioterápia
    
Kedves Kolléga!

A Könyvtártudományi Szakkönyvtár 2026. március 10-én, kedden 15 órától megrendezi a 
Könyvtárosok dolgozószobája elnevezésű könyvtárszakmai eseménysorozat huszonkettedik
rendezvényét.

Irodalomterápia, biblioterápia

Az irodalomterápia napjainkban reneszánszát éli, de vajon mi történik a kulisszák mögött? Következő
kerekasztal-beszélgetésünk során a biblioterápiát állítjuk reflektorfénybe. Szakértő vendégeinktől
megtudhatjuk, hogyan épül fel a foglalkozás, milyen művekkel lehet dolgozni, léteznek-e célzottan
terápiás szövegek, és milyen felkészülés áll egy-egy ilyen alkalom mögött.

Résztvevők:

Dr. Béres Judit egyetemi docens (Pécsi Tudományegyetem, Modern Irodalomtörténeti és
Irodalomelméleti Tanszék), elnök (Magyar Irodalomterápiás Társaság)

Braun Krisztina könyvtáros (Debreceni Egyetem Egyetemi és Nemzeti Könyvtár)

Juhász István könyvtáros (Országos Idegennyelvű Könyvtár)

Sóron Ildikó biblioterapeuta (Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár)

Helyszín: a Könyvtártudományi Szakkönyvtár olvasóterme (1014 Budapest, Szent György tér 4–5–6.
Budavári Palota, F épület, VII. emelet). 

Időpont: 2026. március 10., kedd 15 óra.

A regisztráció lezárult.
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