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A sorozat els6 két részében a Sarkdzbe kalauzoljuk nézéinket, aminek kdszénhetéen a Cinegés,
valamint a Lassu és friss csardas |épéseit tanulhatjak meg.

Nyolc tajegység jellegzetes tancait tanulhatja meg otthonaban az Orszagos Széchényi Konyvtar
segitségével. A tancok tanitasat a legkivadléobb gyermekegylttesek tagjai, a Szarvasi Gyermek
Szélétanc fesztivél dijazottjai mutatjdk be.

A tdncokat a MTA BTK Zenetudomanyi Intézet Néptdnckutatd Archivuma filmjeivel illusztréaljuk,
amelyeket az Orszagos Széchényi Kényvtar YouTube-csatorndjan [1] tessziik k6zzé 2020. marcius
27-t6l kezdéddben péntek délutdnonként.
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A sorozat elsd két részében a Sarkdzbe kalauzoljuk nézdinket, aminek készénhetéen a Cinegés,
valamint a Lassu és friss csardas |épéseit tanulhatjadk meg. A cinege a tdjegység egyik nevezetes
tanca, amelyet masképpen haromugrésnak is hivnak és jellemzéen a mulatsag befejezd tancdnak
szamitott. Gyakran széléban jartdk, de kézkedvelt volt a parban, vagy kérben tancolt valtozata is,
illetve az erre a vidékre jellemzd, csillagalakban valé 6sszefogddzkodas.

A sarkozi-dunamenti vidék sokszinl tdnchagyomanyanak legkdzkedveltebb tipusa a lassu és friss
csardas. A lassu itt sem tartalmaz sok motivumot, néhany fogdsmaéd azonban a tanc régiességére
utal. A friss viszont figurdkban olyan gazdag, hogy a szatmari és az erdélyi friss csardas valtozatok
mellett a legszebb tdncaink kézé soroljuk.

A sarkozi falvak tanckultdraja paratlanul gazdag. Megtalalhatd itt a verbunk, amelyet kdtetlen
formaban a tdncrend elején jartak, a csardas, amely a legutébbi id6kig a Sarkoz legkdzkedveltebb
tanctipusa volt, de szivesen tancoltadk az ugrést és a karikazét is.

Sarkdznek, ahogy arra a vidék elnevezése is utal, a Sarviz folyé és a Duna kozott elterild mély
fekvésl, egykoron sdros, mocsaras teriletét nevezzik. A 19. szadzad elején, a Duna szabalyozasat
kovetden az addig lapos, vizes Sarkdz egy csapasra gazdag rétek, legel6k és j6 mindséqgu
szant6foldek vidékévé vélt. Ez el6segitette a lakossdg gyors gazdagodasat és polgarosodasat, amit
Sérk6z messze foldon hires, paratlanul sokszin( népmtUvészete is tikroz.

Az épitészet, a tdnckultdra és a ruhazat egyarant kivételes gazdagsagrdél tantskodik. A sarkozi
viselet Magyarorszag minden 6ltdzete kozil a legdiszesebb, a legpompasabb. A lanyokat
Franciaorszagbdl, Lyonbdl hozatott selyembe és Saint Etienne-ben vésarolt diszekbe dltdztették, és
10-12 teljes garnitdra Gnnepld 6ltézettel adtak férjhez. Ritkasag, hogy a Sarkézben nemcsak a ndk,
hanem a férfiak is nagy gondot forditottak viseletlikre. Feljegyzések szerint volt olyan férfi - a decsi
Bogar Andras -, aki egy-egy nevezetes napon 6tszor is atoltozott.

Videdk:

e Sarkozi cinegés [3]
e Sarkozi lassu és friss csardas [4]
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