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A sorozat most kdvetkez6 részeiben a Somogyba kalauzoljuk nézéinket, aminek kdszonhetéen
a Ugrds, a Lassu és friss csardas valamint a Kandsztanc l1épéseit tanulhatjak meg.

Nyolc tajegység jellegzetes tancait tanulhatja meg otthonaban az Orszagos Széchényi Konyvtar
segitségével. A tancok tanitasat a legkivadléobb gyermekegylttesek tagjai, a Szarvasi Gyermek
Szélétanc fesztivél dijazottjai mutatjdk be.

A tdncokat a MTA BTK Zenetudomanyi Intézet Néptdnckutatd Archivuma filmjeivel illusztréaljuk,
amelyeket az Orszagos Széchényi Kényvtar YouTube-csatorndjan [1] tessziik k6zzé 2020. marcius
27-t6l kezd6édden péntek délutan 15.00, 17.00, 18.30 ératdl.

1. oldal (Osszes: 3)


https://www.youtube.com/user/nemzetikonyvtar/videos
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SOMOGY
Harom epizdd: Ugrds (13 perc), Kandsztanc (12 perc), Lassu és friss csardas (13 perc)

A Balaton és a Drava foly6 k6z6tt, ahogy az 6regek mondjak Somogyorszdg dombos, erdékben,
mezdkben gazdag vidékén taldljuk a magyar tanckincs legszebb, legrégiesebb tdncait. A terilet
archaikus jellegét a kdzelmultig megérizte. A torok korban a dombokkal tagolt erdds terileten a
falvak népe kénnyebben rejtézhetett el az ellenség elél, mint az Alfdld sik vidékén él6 lakossaga. igy
az itteni tdncok eredete még a kora kdzépkorra vezethetd vissza. A somogyi terilet elzartsdga és az,
hogy ezen a vidéken a pésztorkodds, legeltet6 allattartds a 20. szadzad elejéig virdgzott, kedvezett a
régi kultlra és életforma megmaradasanak. Ezért a somogyi tdnchagyomanyban a késdbbi eredet
csardas mellett kozkedveltek maradtak régi tancaink is.

Ugras

Az ugrést Somogyban még a kdézelmultban is a legrégiesebb formaban tancoltak. Mozgdsanyagaban
nagyon hasonlit a kandsztancra, ezért az ugrést a kanasztanc eszkdz nélklli valtozataként is
leirhatndnk. Valamikor a 19. szdzad kézepén alakulhatott ki, amikor a pasztorok heves és
robbanékony stilusat a parasztsag a sajat izléséhez kezdte alakitani, és annyira népszer( lett, hogy
egészen a mult szdzad kdzepéig néhol még a csardasndl is szivesebben jartak.

Kandasztanc

A somogyi tancok legklildonlegesebb tipusa a kanasztdnc. A kanaszos, vagy kondéastanc a leirdsok és
az oregek visszaemlékezései szerint a mult szazadig gazdag eszkozkezeléssel, parbajszert
mozdulatokkal atszétt virtudz tadnc volt. A férfiak régebben valéban fegyverrel, karddal, baltaval,
majd késébb mar mas eszkodzzel, bottal, séprivel virtuskodva tancoltak. Az ligyességi préba lényege
az eszkoz kerlilgetése volt. A keresztbe rakott botot tanc kdézben érinteni, elrdgni nagy szégyen volt.
Az eszkbdzhasznalat miatt a tanc figurai viszonylag egyszertek, dontden a ti-ti-ta ritmikara épulnek.

Lassu és friss csardas

A somogyi csardas régies jellegét mutatja a lassu csardas uUn. ,lejté” formaja, amikor a tdncosok
ldbujjhegyrdél talpra ereszkedve, térdiket nyujtva, majd meghaijlitva, folyamatos, hulldmzé, lejté
mozgast végeznek. A régies tancformat kiegészitik a Somogyban jellegzetes véltozatos régies
fogdsmddok. A szemben 4ll6 6sszekapaszkodas mellett tobbféle kézfogdsos valtozat is kdzkedvelt
volt. A somogyi friss csarddsok lenthangsulyosak. Megdérizték azokat a régies névviéltozatokat,
amelyek a tdnc fébb mozgasformairdl nyerték eredetiiket. A lippends, libbenés, martogatés, kopogds
elnevezések mind a friss csardast jeldlik. A friss itt is gazdagabb figurakészletl, mint a lassu.
Jellemzéek, a lippentds, martogatds, kopogds motivumok és a Somogyban a parelengedds
csalogatds is fontos része a tancnak.

KoézremUkddott: Galga Zenekar, Chovan Kdlman MUlvészeti Alapiskola, Skécék gyermek tancegydlittes
tancosai: Jordan Ildikd, Garai Lilla, Szécsi Zsolt, Nadudvari Nandor
Felkészité tanar: Barkd Erzsébet, Kiss Zoltdn, Csasztvan Andras

Videdk:
e Somogyi lassu és friss csardas [3]

e Somogyi kandsztanc [4]
e Somogyi ugrds [5]
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