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A sorozat kovetkezd, majus 15-étél lathaté részében a gyimesi verbunk és pdros tancok, valamint a
héjszak és aprdk tanclépéseit tanulhatjak meg.

Nyolc tdjegyséqg jellegzetes tadncait tanulhatja meg otthondban az Orszagos Széchényi Kényvtéar
segitségével. A tdncok tanitdsat a legkivalébb gyermekegylttesek tagjai, a Szarvasi Gyermek
Szélotanc fesztival dijazottjai mutatjak be.

A tancokat a MTA BTK Zenetudomanyi Intézet Néptanckutatd Archivuma filmjeivel illusztraljuk,

1. oldal (Osszes: 3)



Tancold kérbe Magyarorszagot online! - Gyimes

amelyeket az Orszagos Széchényi Kényvtar YouTube-csatorndjan [1] tessziik k6zzé 2020. marcius
27-t6l kezddédden.

#tancold kérbe Magyarorszdgot online [2]

A sorozat kévetkez8, majus 15-étdl lathaté részében a gyimesi verbunk és pdros tancok [3], valamint
a héjszak és aprék [4] tanclépéseit tanulhatjdk meg.

GYIMES
Verbunk és paros tancok (50 perc), Héjszak, aprdk (26 perc)

A gyimesi csdngok tancélete rendkivill gazdag, egész életliket, mindennapjaikat és Gnnepeiket is
egyarant meghatarozza. 35 féle tdncalkalmat és 30 tancfajtat ismerink. EzUttal két hosszabb
epizdédban tobbféle gyimesi, régi tdncot mutatunk be.

A Keleti-Karpatokban, a Csiki-havasokbdl Moldvaba futd Tatros folyd volgyében szétszért havasi
telepiiléseken él a gyimesi csangdsag tébb ezres népcsoportja. Oseik a tilnépesedett csiki falvakbdl
a 17. szazadtdl kezdve vandoroltak ki és koltoztek erre a lakatlan, erdds hegyvidékre. A gyimesi
csangdk elzartan a hegyek kdzott élnek, igy maig megdrizték régies, székelyes tancaikat.
Tanckultdrdjukat a kdrpati mellett a szomszédos moldvai hatdsok is alakitottdk.

A gyimesi népviselet még ma is a kdzépkor jellegzetességeit érzi: ilyen a férfiak fehér sz6tteshbdl
varrt hosszu, kivll hordott inge, és szlik nadragja. Az egyszerl szabdsu ing ujjvégei finoman
himzettek, széles derekat mintazott bérévvel fogjak le. Az ingre baranybdrbdl készilt szépen
kivarrott mellest vesznek. Régebben a geometrikus himzésmintadkat kedvelték, Gjabban a virdgos
motivumok jottek divatba. Ezeket hazilag szovik, varrjak, diszitik. A viselet jellegzetes darabja a
keskeny karimaju kipUpositott kalap, amelyet a gyimesi legények a legutébbi id6kig kedveltek.

A ndéi viselet is megdrizte a kozépkori jegyeket. Az inget széles, gazdag mintazatu sz6ttes ,,0vvel”
szoritjak le. Ezt azonban eltakarja a rakeruld lepelszoknya - a katrinca - amit vékony kézi széttessel,
a bernyiccel csavarnak korual. A lanyok is hordjak a baranyb6rbdl készilt varrottas mellényt, amely a
viselet legmivesebben kimunkalt darabja, diszitése évekig is eltarthat.

A gyimesi zenekar archaikus 6sszetétele, jatékmaddja és dallamkincse a régi csiki székely zene
leghivebb 6rzéje. Egy hegedls, ahogy Gyimesben mondjak ,,mozsikds” és eqgy , Utégardonyos”
jatszik egyutt, rendszerint a primas és a felesége.

A gyermekek részére télen serketancot és kosaras balt, nydron gyermeklakodalmat rendeztek.
Gyimesben a legutébbi idékig a kozésen végzett munka, a kaldka is alkalmat adott a tédncra. A
munka végén a gazda mindig tdncmulatsdgot rendezett. Jellegzetes gyimesi szokds volt a
lopdkaldka. Ha a gazdanak elfogyott valamilyen terménye, balt szervezett, amelyen a résztvevék a
szikséges termékkel fizettek. Tartottak pitydkalopd, kenderlopd, vagy sajtlopd kaldkakat. Manapsag
a régi zenekarokat egyre ritkdbban hivjak muzsikalni, de a gyerekek kézott sokan vannak, akik meg
szeretnék ismerni ezt a lassan elfelejtett, kiilénleges kultarat. Ok szivesen tanuljdk meg nagysziileik
tdncait, énekeit.

A gyimesi tdncoknak harom nagy csoportja van: a Karpat-medencei, a balkani, és a kozép-eurdpai.

VERBUNK ES PAROS TANCOK

A Karpat-medencei, vagy magyaros jellegli tdncok a féloldhos, a verbunk, a lassu és sebes
magyaros, lassl és sebes csardas, a kettds jartatdja és sirlildje. Ide tartozik a csak lakodalmakban
tancolt lakodalmi mars és a medvés is. A magyaros réteg tancaira a valtozatos figurdk és a gazdag,
egyéni rogtonzési lehetdség jellemzd. A jartatd kivételével a parok a térben szabadon elhelyezkedve,
kotetlenll tdncolhatnak. Egy-egy tdncnak tobb kisérédallama is van, az énekes valtozatok sem
ritkak.

HEJSZAK, APROK

A kérnyez6 romansag hatasat mutaté balkani kértdncokat, a héjszakat és a kerekest, a Gyimesekben
is vall, vagy ovfogassal jarjak. Régebben ezeket a tancokat csak férfiak tancolhattak, ma mar
némelyikbe a nék is bedllnak. Ezeknek a szerkezete egyszerlbb, mint az eddig tanult paros tdncoké.
Egy tanchoz egy hosszabb, 6sszetettebb motivumsor tartozik, amit kis valtoztatdssal, folyamatosan
ismételve tdncolnak. A lanc-tdncok mindig jobbirdnyba haladnak a koriv jobb szélén &llé tdncos
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irdnyitadsaval. A tdncvezetd kivalasztasan a legények sokszor 0sszeverekedtek, ezért ezeket a
tancokat a hatésdgok gyakran betiltottdk, nem engedték a balokban tancolni.

A gyimesi legUjabb tancréteget a kotott szerkezetli k6zép-eurdpai, polgari eredetl paros tdncok
képviselik, ilyen példaul az adltaldban egy dallamra jart haromsirllés, az egytoppantds, a hétlépés, a
taljan porka vagy a sdnta németes és a sormagyar. A zart szerkezet és a rovid idétartam miatt
nevezik apréknak.

Kézrem(kddott a gyimeskdzéploki Tlicsok (Zerkula) Zenekar: Bakcsy Boglarka, Vitos Eszter, Vitos
Etelka, Hajnal LaszId, Lukacs Istvan, Simon Zsolt, Csillag Gergely Gyérgy (énekes)

A gyimeskézéploki Majldth Gusztdv Altaldnos Iskola tanuldi: Tankd Eniké, Tankd Katalin, André
Csaba, Balasi Lérand

Felkészité tanar: Varga Zsuzsa, Sdra Ferenc
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