
Tavaszi szél vizet áraszt 
Tavaszi szél vizet áraszt, virágom, virágom.
Minden madár társat választ, virágom, virágom.
Hát én immár kit válasszak, virágom, virágom.
Te engemet, én tégedet, virágom, virágom.
Zöld pántlika, könnyű gúnya, Virágom, virágom,
Mert azt a szél könnyen fújja, Virágom, virágom.
De a fátyol nehéz ruha, Virágom, virágom, 
Mert azt a bú leszaggatja, Virágom, virágom.

(népdal)

Szervusz kedves barátom
Szervusz kedves barátom, gyere vélem táncba!
Nem mehetek barátom, mert a lovam sánta!
Sánta lovam, paripám, hízik a mezőbe’,
Szép asszony-szeretőm, lakik Debrecenbe’.

Olyan a cipője - muzsikál a sarka,
Olyan fejkötője - majd az eget hajtja!
Én azt cselekszem: megházasodom!
Feleségem dolgozik - magam: aluszom.

(népdal) 

Mesetarisznya - 1100 éves mesekönyv
INTERAKTÍV ÓVODAI-ISKOLAI PROGRAM A DRÁMAPEDAGÓGIA ESZKÖZEIVEL 

A legkisebbekkel kell elkezdeni – írta Elek apó száz évvel ezelőtt, 
– mert nincs ennél fontosabb, hangsúlyozta, mert övék a jövő... 

Benedek Elek meséi éppolyan örökéletűek, ahogy a magyar népmesék is. 
Számtalan példa van arra, amikor egy-egy mese végigkísér minket óvodától egészen 
az egyetemig, majd mi meséljük tovább gyermekeinknek a jól ismert történeteket. 
A mesehallgatás, a mesékkel való találkozás fontos tanulási területe az óvodás 
korosztálynak és az általános iskolák alsó tagozatának. 
A Mesetarisznya foglalkozásain egy nagy közös játékra hívjuk a résztvevőket, felhasználva 
a magyar néphagyomány játékait, a népdalokat és a drámapedagógia eszköztárát. 
A mesetarisznyában talált 1100 éves mesekönyv meséjét nem csak megismerik 
a gyerekek, de közösen végig játszva a történetet a saját bőrükön tapasztalhatják meg 
a mesékbe rejtett tanulságokat. Mesénk az Aranytulipán, a vándorló királyfi története, 
aki országról országra járva útközben több bajbajutott szereplőn segítve eljut 
a királylányig, aki olyan próbatétel elé állítja, amit csak varázslattal lehet megoldani. 
A vándorlás egyfajta út-és célkeresés. Ahogy régen az inaslegények útra keltek 
Európában országról országra, úgy indulunk el a közös játékban a királyfival és társaival. 

Foglalkozásvezetők: 
Körömi Gábor Mezei Éva-díjas drámapedagógus

Dr. Sándor Ildikó néprajzkutató, mesemondó, 
a Magyar Köztársasági Ezüst Érdemkereszt és a Magyar Arany Érdemkereszt kitüntetettje 

Körömi Csenge grafikus, foglalkozásvezető

Oláh-Bebesi Bori dramaturg

Dalok a meséhez Hasznos linkek, információk:
www.kultura.hu/mimagyarok
www.oszk.hu
www.cimbora.eu

MNMKK Országos Széchényi Könyvtár 2024.

A program a Kulturális és Innovációs 
Minisztérium és a Nemzeti Kulturális 

Alap Támogatásával, az 1100 éve 
Európában 20 éve az Unióban 

programsorozat keretében jött létre.

Mesetarisznya

MESEÚTLEVÉL

Neved vagy jeled

Somvirággal, kakukkfűvel
 
Somvirág, somvirág,
aranysárga a világ.
Kakukkfű, kakukkszó,
kirándulni volna jó:
fűzfasípot faragni,
fűzfalóval lovazni,
árkon-bokron átal,
háton hátizsákkal,
menni, mendegélni,
este hazatérni:
fűzfalovam kocogva,
fűzfasípom tutogva,
somvirággal, kakukkfűvel,
kakukkszóval, tele szívvel.

(Kányádi Sándor)
 

A programról

Benedek Elekről

Európai mesék

Kiss Áron:
Magyar 

Gyermekjáték-gyűjtemény

Cimbora online

Az Aranytulipán
(mese)



1. Királyi vár

3. Tócsa

4. Folyó
5. Tisztás

6. Forrás

7. Tölgyfa

8. Feketeváros kapuja

9. Piactér

10. Királylány 
udvara

11. Tó

12. A Nap 
háta mögött

14. Lakodalom

Pecsét

2. Erdő 13. Virágos bódé

A rajzokat a Testnevelési Egyetem Gyakorló Általános Iskola és Gimnázium 1. osztályos tanulói készítették.

Az Aranytulipán mesetérképe
Kövessük útján a királyfit, ahogy eljut a boldogságig. 
Nincs másra szükség, csak egy dobókockára és egy vagy több bábura. 
Kezdődhet a játék!




